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NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM



LO1 GIOI THIEU

Viéc td chirc bién soan oa xuat ban mot so'gido trinh phuc vu cho dao tao céac
chuyén nganh Dién - Dién t&, Co khi - Bdng lvc & cac truong TCCN - DN la
mot sy ¢6 gdng I6n cua Vu Gido duc chuyén nghiép va Nha xuét ban Gido duc
nham tirng bwdéc thong nh&t ndéi dung day va hoc & cac truong TCCN trén
toan quéc.

Noi dung cla gido trinh da dwogc xay dung trén co s& ké thira nhirng ndi dung
dwoc giang day a cac truong, két hop véi nhitng ndi dung méi nhdm dap &rngyéu
cdu nang cao chét lvgng dao tao phuc vu sy nghiép cong nghiép hoéa, hién dai
héa. DE cuong clia gido trinh da dwgc Vu Gido duc chuyén nghiép tham khéo y
ki€n cua mot s6 trwong Cao ddng, TCCN - DN va dd nhan dugc nhigu y kién
thiét thuc, giGp cho tac gid bién soan tai liéu phu hop hon.

Gido trinh do cac nha gido cé nhiéu kinh nghiém giang day & cac truong
Dai hoc. Cao dédng, TCCN bién soan. Giao trinh dwoc bién soan ngén gon, dé
hiéu, bd sung nhiéu kién th*c m¢i va bién soan theo quan diém mo, nghia la, dé
cap nhi*rng ndi dung co ban, cét yéu dé tuy theo tinh chat cla cac nganh nghé
dao lao ma& nha truong ty diéu chinh cho thich hgp va khdéng trai véi quy dinh
cua chuong trinh khung dao tao TCCN.

Tuy céc tac gia da c6 nhidu c&'gédng khi bién soan, nhwng gido trinh chéc
khong tranh khaéi nhirng khiém khuyét. Vu Gido duc chuyén nghiép dé nghi cac
trudng st dung nhitng gido trinh xudt ban lan nay dc bd sung cho ngudn giao
trinh dang rat thiéu hién nay, nham phuc vu cho viéc day va hoc clia cac treong
dat chat lvugng cao hon. Cac gido trinh nay cling rat bo ich do6i véi doi ngl ky
thuat vién, cong nhan k§ thuat dé nang cao kién thirc va tay nghé cho minh.

Hy vong nhan dugc sv gép y cla cac trwdng va ban doc dé nhirng gido trinh
dugc bién soan ti€p hodc lan tai ban sau cé chat lvgng tét hon. Moi gép y xin glri
vé Céng ty CP sach DPH-DN, Nha xuat ban Gido duc Viét Nam, 25 Han Thuyén,
Ha Noi.

VU GIAO DUC CHUYEN NGIIIEP



M& dau

Gido trinh An toan dién duoc bién soan dé cvong do Vu Gido duc chuyén nghiép,
Bd Gido duc & Pao tao xay dung va thdong qua. N6i dung dugc bién soan theo tinh
than ngdn gon, dé hiéu. Céc kién thirc trong toan bd giao trinh c6 maéi lien hé lagic
chat ché. Tuy vay, gido trinh cling chi la mdt phan trong ndi dung cda chuyén
nganh dao tao cho nén nguti day, nguoi hoc can tham khé&o thém cac gido trinh cé
lién quan doéi véi nganh hoc dé'viéc st dung gido trinh co hiéu qua hon.

Khi bién soan gido trinh, ching téi da co gdng cap nhat nhirng hién thic mai co
lién quan dén mén hoc va phu hop vor dér tugng s dung cling nhuw co gdng gan
nhi*rng ndi dung li thuyét véi nhitrng van dé thyc té thwong gap trong san xuat, doi
sdng dé gido trinh ¢ tinh thuc tién cao.

No6i dung clia giao trinh dwoc bién soan VO dung lvong <10 tiét, gém :

Khai niém chung ; Chuong 1 Tac dung cta dong dién ddi véi co thé con ngudi ;
Chuong 2. Cdp ctu nguoi bi dién giat ; Chueong 3. Cac khai niém co ban vé an toan
dién ; Chuong 4. Phan tich an toan trong mang dién don gidn : Chuong 5. Phan tich
an toan trong mang dién ba pha ; Chrvong 6. Bao vé ndi dot ; Chwong 7. Bcio vé noéi
day trung tinh ; Chuong 8. Su nguy hiém khi dién ap cao sang dién Gp thép ;
Chuong 9. Bdo vé chong sét ; Chuong 10. Nhirtng van dé anh hwdng cia truong dién
tlr tdn s6 cao, tAn s6'cong nghiép va dé phong tinh dién ; Chuong 11 Nhitng phuong
tién va dung cu can thiét cho an toan dién va td chéc van hanh an toan.

Trong qué trinh s dung, tuy theo yéu cau cu thé cé thé diéu chinh so tiét trong
mdi chuong. Trong gido trinh, ching toi khéng dé ra ndi dung thuc tap cia tung
chuong, vi trang thiét b\ phuc vu cho thyc tap clia cac trvong khéng déng nhat. Vi
vay, can clr vao trang thiét bi dd co cla tlrng trvong va kha nang té chirc cho hoc
sinh thyc tap ¢ cac xi nghiép bén ngoai ma truong xay dung thoi lwvong va ndi dung
thyc tap cu thé - thoi lwgng thuc tap. t6i thi€u ndi chung cling khong it hon thoi
lvgng hoc li thuyét ctia méi mén.

Gido trinh dwgc bién soan cho déi tugng la hoc sinh TCCN, cong nhan lanh
nghé bac 317 va né cling la tai liéu tham khao bé ich cho sinh vién cao dang kT thuéat
cling nhv kT thuat vién dang lam viéc & cac co s¢ kinh té nhiéu Iinh vyc khac nhau.

Md&c du da co gdng nhung chdc chdn khong tranh khoi hét khiém khuyét. Rat
mong nhan dugc y kién déng gop clia nguodi st dung dé lan tai ban sau dwgc hoan
chinh hon. Moi gép y xin dwgc glvi vé Cong ty CP Sach DPai hoc - Day nghé, 25 Han
Thuyén, Ha Noi.

TAC GIA



MUC LUC

Loi gidi thiéu

Mo dau

Kha&i niém chung

Chuwong 1.
Chuwong 2.
Chuwong 3.
Chuwong 4.
Chuwong s.
Chuwong 6.
Chuwong 7.
Chuong 8.
Chuwong 9.

Chuwong 10.

Chuwong 11.

Tac dung clia dong diin déi v6i co thd con nguoi
Cap ctru nguoi bi dién giat

Cac khai niém co ban vé an toan diin

Phan tich an toan trong cac mang difin don gian
Phan lich an toan trong mang diOn ba pha

Bao v noi dat

Bao vé ndi day trung tinh

(3 tiét)
(2 tiét)
@3 liil)
(3 tift)
(5 tiét)
(4 tiét)

(4 ti6t)

Sw nguy hiém khi dién ap cao xam nhap Siing dion ap thdp (4 lic't)

Bao vo chéng sét

(5 tiét)

Nhitng vdn do &nh huwong cla treong dién t l1an s&' cao,

tdn s6 cong nghiilp va do phong tinh dion.

Nhitng phuong tion va dung cu can thict cho
an toan dién va té chirc van hanh an toan

(3 tiét)

(4 tif)

Trang

N o0 A~ W

22
30
41
54
73
84
92

105

115

127



Cliin nach nhiém xudi ban:
Ch tich 118i déng Thanh vien MAC VAN THIEN
Téng Giam déc kiém Téng bién tap GS.TS. vii VAN HUNG

T6 chirc ban thao va chiu trach nhiém ndidung:
Pho Téng bién tap PHAN DOAN THOAI
Giam déc Cong ty CP Sach DH-DN NGO THI THANH BINH

Dién lup Icin dau va lai bun:
DUONG VAN BANG
Trinh bay bia:

BUI QUANG TUAN
Stra ban in:
DUONG VAN BANG
Chéban:
NGUYEN MINI-I CHAU

Coéng ty CP Sach Pai hoc - Day nghg, Nha xuét ban Gido duc Viét Nam
gitr quyén céng b tac pham.

GIAO TRINH AN TOAN DIEN
(Sach dung cho cac truong dao tao hé trung cdp chuyén nghiép)
Ma s6: 7K550yS-DAI
In 500 ban (QD in s6 : 72), khd 16 x 24 cm.
Pon vi in : In tai Cong ty CP in Phuc Yén.
Puong Tran Pha, Thi x& Phuc Yen, Tinh Vinh Phc.

- SODKXB : 2254- 2015/CXBIPH/10- 1163/GD.

S6 QDXB : 5759/QP-GD ngay 04 thang 09 nam 2015.

In xong va ndp luu chiu thang 09 ndm 2015.



